
 Ausgangsort Bahn- / Busstation  Kulminationspunkt  Alpwirtschaft / Bergrestaurant  Bahnhof  Bus (Postauto)-Strasse

 Tanzboden
(technisch und konditionell mittlere Tour)

Ausgangsort: Ebnat-Kappel oder Talstation Skilift Tanzboden

Warum das Ziel dieser voralpinen Wanderung Tanzboden heisst, ist 
nicht bekannt – Sie aber werden bestimmt im Geiste tanzen, wenn 
Sie dieses erreicht haben und sich über die schöne Aussicht freuen! 
Vorerst erwarten Sie 570 Höhenmeter, die aber in der abwechslungs-
reichen Landschaft leicht zu bewältigen sind. Von der Talstation des 
Skiliftes steigen Sie über Stangen, Stotzweid hoch zum Punkt 1197. 

Auf dem breiten Rücken zwischen verschneiten Tännchen ziehen 
Sie Ihre Spur hinauf zum Ziel. Den Abstieg nehmen Sie erst ostwärts, 
dann nordwärts zu den Alpen Obere und Untere Abschlagen unter die 
Schneeschuhe. Unterhalb des Gasthauses Nestel können Sie ganz 
hinunter nach Ebnat-Kappel wandern oder Richtung Dicken die Tal-
station des Skiliftes anvisieren.

Gehzeit: 4 Std. / 6 Std. Länge: 7 km  / 12 km Höhendifferenz: 570 m / 
817 m Verpflegungsmöglichkeit: Tanzboden (täglich offen), Gasthaus 
Nestel Kartenmaterial: Mittleres Toggenburg - Gasterland 1 : 25’000

Schneeschuhwandern.

Die Karte «Schneeschuhwandern.» kann bei Toggenburg Tourismus unter Tel. +41 (0)71 999 99 11 oder über info@toggenburg.org  
bezogen werden. Sie ist ebenfalls erhältlich in den Toggenburger Tourist-Info-Büros oder in den Sportgeschäften der Region.
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